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Kontrollera alltid ketoner:

Vid infektioner
Om blodsockret har varit högre än 14 mmol/L under några timmar, trots upprepade
insulindoser. Detta kan varit resultatet av insulinbrist exempelvis om infusionsset gett
upp.
Vid sjukdom, t.ex. förkyldning med feber
Vid akut sjukdom som illamående, kräkning och/eller ont i magen

Ketoner + högt blodsocker = Brist på insulin
Ketoner + lågt blodsocker = Brist på mat (kolhydrater)

Tecken på diabetisk
ketoner/ketoacidos (DKA)
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