Akuta situationer (Nar du
ska ringa hjalp)

Bade hogt blodsocker och lagt blodsocker ar farligt.

Hogt blodsocker ar egentligen bara farligt pa 1ang sikt. Alltsa om Charlie har ett hégt blodsocker
(6ver 8 mmol/L) i flera veckor sliter detta pa kroppen, vilket i ger andra sjukdomar. Det bildas aven
Ketoner vilket ar farligt.

Lagt blodsocker ar egentligen det enda som ar farligt pa kort sikt. Alltsd om Charlie har ett lagt
blodsocker (under 3,9 mmol/L).

Bada tva gar att hantera ganska enkelt. Hogt blodsocker hanteras med insulin och ett 1&gt
blodsocker med kolhydrater eller socker sdsom Dextrosol/s6tad saft/godis beroende pa hur snabb
effekt man vill/behdver ha.

Skulle Charlie ha ett alldeles for 1agt blodsocker som inte hanteras sa kommer han svimma. Folj isf

nodfallsprotokollet.
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