
För att förstå tabellerna på kommande sidor behöver man förstå BASAL, ISF, KH-KVOT och BG-MÅL.

Vad är Basal?

Vad är Insulinkänslighet (ISF)?

Vad är Kolhydratskvot (KH-KVOT)

BG står för "Blood Glucose" dvs blodsocker. Alltså är siffran det blodsocker som pumpen alltid
försöker uppnå.

Detta är Charlies standardprofil.

Detta är en "sjukprofil" som vi använder när Charlie är sjuk eller bara behöver mer insulin. Profilen
innebär att alla värden är ökade med 20% alltså får han 20% mer insulin i Basal, vid korrigering
(ISF) och vid intag av kolhydrater. Dvs KH-KVOTEN är lägre, vilket ger mer inslin vid en Bolus.

Förklaring av förkortningar

Förklaring
BASAL

ISF

KH-KVOT

BG-MÅL

Profiler
TDD10

TDD10 plus 20

TDD10 plus 30

https://bookstack.jailhou.se/books/charlies-diabeteshandbok/page/vad-ar-basal
https://bookstack.jailhou.se/books/charlies-diabeteshandbok/page/vad-ar-insulinkanslighet-isf
https://bookstack.jailhou.se/books/charlies-diabeteshandbok/page/vad-ar-kolhydratskvot-kh-kvot


Detta är en "sjukprofil" som vi använder när Charlie är sjuk eller bara behöver mer insulin. Profilen
innebär att alla värden är ökade med 30% alltså får han 30% mer insulin i Basal, vid korrigering
(ISF) och vid intag av kolhydrater. Dvs KH-KVOTEN är lägre, vilket ger mer inslin vid en Bolus.

Följ denna guide för att byta profil.

Hur byter man personlig profil?
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